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CURRICULUM VITAE  

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SAVINO IRENE 
Indirizzo  Viale Elvezia, 2 - MONZA 
Telefono  039/6288095-49 

Fax  039/6288039 
E-mail  irene.savino@ats-brianza.it  

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  10/03/1977  
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a : specificare giorno, 
mese e anno ) 

  Dal 29/11/2013 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL PROVINCIA MILANO 3 ORA ATS BRIANZA – SEDE LEGALE: VIALE ELVEZIA, 2 – 
20052 MONZA in Servizio presso il Servizio Igiene e Sanità Pubblica  – sede operativa di 
Usmate Velate – Via Roma, 85  

• Tipo di azienda o settore  AGENZIA DI TUTELA DELLA SALUTE 
• Tipo di impiego (per i servizi presso 

Pubbliche Amministrazioni 
specificare chiaramente  

profilo,disciplina e categoria di 
inquadramento; per altre attività 

lavorative specificare livello di 
inquadramento) 

 Funzioni di Coordinamento - COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO - 
TECNICO DELLA PREVENZIONE NEI LUOGHI ED AMBIENTI DI LAVORO  A TEMPO 
INDETERMINATO, TEMPO PARZIALE ORIZZONTALE 83.33 % – SERVIZIO IGIENE E 
SANITA’ PUBBLICA  e Referente Qualità Servizio Igiene e Sanità Pubblica 
CATEGORIA DI INQUADRAMENTO: D4  

• Date (da – a : specificare giorno, 
mese e anno ) 

  DAL 01/11/2010 al  28/11/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL PROVINCIA MILANO 3 ORA MONZA BRIANZA – SEDE LEGALE: VIALE ELVEZIA, 2 – 
20052 MONZA in Servizio presso il Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione – sede operativa di 
Usmate Velate – Via Roma, 85  

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA LOCALE 
• Tipo di impiego (per i servizi presso 

Pubbliche Amministrazioni 
specificare chiaramente  

profilo,disciplina e categoria di 
inquadramento; per altre attività 

lavorative specificare livello di 
inquadramento) 

 COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO - TECNICO DELLA PREVENZIONE NEI 
LUOGHI ED AMBIENTI DI LAVORO  A TEMPO INDETERMINATO, TEMPO PARZIALE 
ORIZZONTALE 83.33 % – SERVIZIO IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE – 
CATEGORIA DI INQUADRAMENTO: D3  

• Date (da – a : specificare giorno, 
mese e anno ) 

  Dal  01/09/01 al 31/10/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL PROVINCIA MILANO 3 ORA MONZA BRIANZA – SEDE LEGALE: VIALE ELVEZIA, 2 – 
20052 MONZA in Servizio presso il Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione – sede operativa di 
Trezzo sull’Adda – P.le Gorizia, 2 trasferita nel 2010 presso il Comune di Usmate Velate – Via 
Roma, 85 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA LOCALE 
• Tipo di impiego (per i servizi presso 

Pubbliche Amministrazioni 
specificare chiaramente  

profilo,disciplina e categoria di 
inquadramento; per altre attività 

lavorative specificare livello di 

 COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO TECNICO DELLA PREVENZIONE NEI 
LUOGHI ED AMBIENTI DI LAVORO  A TEMPO INDETERMINATO – SERVIZIO IGIENE 
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE – 
CATEGORIA DI INQUADRAMENTO: D 
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inquadramento) DAL 2003 UFFICIALE DI POLIZIA GIUDIZIARIA  NEL RUOLO SANITARIO  
• Principali mansioni e responsabilità   Programmazione, pianificazione, gestione e rendicontazione attività di controllo 

Tecnici della Prevenzione , nonché  Pianificazione pronta disponibilità e ferie 
operatori  

 Organizzazione risorse umane e materiali necessarie per lo svolgimento dell’attività di 
vigilanza e controllo in capo al Personale Tecnico; 

 Coordinamento nella propria U.O. del  Personale Tecnico della Prevenzione – 
Servizio Igiene e Sanità Pubblica 

 Stesura di Linee Guida, procedure, documenti connessi con Sistema Qualità 
Aziendale 

 Esecuzione di Audit qualità di Servizio e valutazione efficacia attività tecnica 

 Referente Area Sanitaria  Tavolo Promozione alla Salute – U.O.  Vimercate 

 Referente WHP per aziende aderenti al progetto 

 Collaborazione alla programmazione, realizzazione e valutazione di interventi di 
promozione della salute e stili di vita sani. 

 Collaborazione alla programmazione e  realizzazione di Root Cause Analisys (RCA) 

 Aggiornamento sito aziendale Schede Informative Servizio Igiene e Sanità Pubblica  

 Partecipazione  ad attività di studio, didattica, gruppi di lavoro interni all’azienda ed 
esterni per la standardizzazione di procedure pertinenti con l’attività svolta 

 Docenza in corsi di formazione per  stakeholder interni ed esterni al Servizio  

 Attività istruttoria finalizzata al rilascio di autorizzazioni, pareri  o di nulla osta   

 Attività di vigilanza e controllo  strutture sanitarie e vigilanza sulle professioni sanitarie 
(strutture ambulatoriali, ambulatori odontoiatrici mono specialistici, studi 
professionali), compreso il trasporto sanitario; vigilanza igienico sanitaria strutture ad 
uso collettivo (scuole, strutture socio assistenziali, strutture socio-sanitarie, carceri e 
altre strutture di interesse sanitario previste da disposizioni di legge e da specifici 
regolamenti), strutture ricettive (alberghi, residence, b&b e similari) ricreative 
(palestre, piscine ecc.) e di vita collettiva, verifica requisiti igienico sanitari delle 
attività dei servizi alla persona, quali parrucchieri, estetisti, tatuatori, piercer e mestieri 
affini nonché vigilanza e controllo produzione e commercio di cosmetici; 

 Contestazione e notifica di irregolarità rilevate in fase ispettiva 

 Collaborazione ed attività giudiziaria per indagini sulle condizioni di igiene e sicurezza 
nei luoghi  ove viene svolta attività inerente l’igiene e la sanità pubblica  

 Attività di front e back office; 

 Responsabilità dell'organizzazione, pianificazione, esecuzione degli atti svolti 
nell'esercizio della propria attività di controllo presso il Servizio  

 Pianificazione ed esecuzione di audit in aziende  

 Formulazione di pareri sanitari in materia edilizia su insediamenti civili, attività 
commerciali  strutture ad uso collettivo (scuole, strutture socio assistenziali, strutture 
socio-sanitarie, carceri e altre strutture di interesse sanitario previste da disposizioni 
di legge e da specifici regolamenti) 

   
• Date (da – a : specificare giorno, 

mese e anno ) 
 DAL 01/01/01 AL 31/08/01 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL PROVINCIA MILANO 3 ORA MONZA BRIANZA ED ALTRI ENTI AD ESSA CONFLUITI  
– SEDE LEGALE: VIALE ELVEZIA, 2 – 20052 MONZA in Servizio presso il Servizio Igiene 
Alimenti e Nutrizione – sede operativa di Trezzo sull’Adda – P.le Gorizia, 2 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA LOCALE 
• Tipo di impiego (per i servizi presso 

Pubbliche Amministrazioni 
 OPERATORE PROFESSIONALE SANITARIO PERSONALE DI VIGILANZA ED ISPEZIONE A 

TEMPO INDETERMINATO -  TECNICO DELLA PREVENZIONE – SERVIZIO IGIENE DEGLI 
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specificare chiaramente  
profilo,disciplina e categoria di 

inquadramento; per altre attività 
lavorative specificare livello di 

inquadramento) 

ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE – 
CATEGORIA DI INQUADRAMENTO: D 
 
 

   
• Date (da – a : specificare giorno, 

mese e anno ) 
 dal 31/01/00 al 31/12/00 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL PROVINCIA MILANO 3 ED ALTRI ENTI AD ESSA CONFLUITI  – SEDE LEGALE: VIALE 
ELVEZIA, 2 – 20052 MONZA in Servizio presso il Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione – sede 
operativa di Trezzo sull’Adda  
P.le Gorizia, 2 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA LOCALE 
• Tipo di impiego (per i servizi presso 

Pubbliche Amministrazioni 
specificare chiaramente  

profilo,disciplina e categoria di 
inquadramento; per altre attività 

lavorative specificare livello di 
inquadramento) 

 OPERATORE PROFESSIONALE SANITARIO PERSONALE DI VIGILANZA ED ISPEZIONE – 
INCARICO A TEMPO DETERMINATO 
SERVIZIO IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE – CATEGORIA DI 
INQUADRAMENTO: D 
 

   
• Date (da – a : specificare giorno, 

mese e anno ) 
 dal 10/01/00 al 30/01/00 DIMESSA PER SCADENZA DEL RAPPORTO 

   
• Date (da – a : specificare giorno, 

mese e anno ) 
 dal 10/09/98 AL 09/01/00 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL PROVINCIA MILANO 3 ED ALTRI ENTI AD ESSA CONFLUITI  – SEDE LEGALE: VIALE 
ELVEZIA, 2 – 20052 MONZA in Servizio presso il Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione – sede 
operativa di Trezzo sull’Adda  
P.le Gorizia, 2 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA LOCALE 
• Tipo di impiego (per i servizi presso 

Pubbliche Amministrazioni 
specificare chiaramente  

profilo,disciplina e categoria di 
inquadramento; per altre attività 

lavorative specificare livello di 
inquadramento) 

 OPERATORE PROFESSIONALE SANITARIO PERSONALE DI VIGILANZA ED ISPEZIONE 
INCARICO A TEMPO DETERMINATO 
SERVIZIO IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE – CATEGORIA DI 
INQUADRAMENTO: D 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  28/11/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITÀ TELEMATICA  LA SAPIENZA DI ROMA - FACOLTÀ DI GIURISPRUDENZA 
MASTER DI I LIVELLO IN MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE 
PROFESSIONI SANITARIE. 
VOTAZIONE: 110/110 
TITOLO DEL PROGETTO:  LA TRASMISSIONE TELEMATICA DELLE SEGNALAZIONI 
CERTIFICATE DI INIZIO ATTIVITÀ E LA GESTIONE DEL FLUSSO DEI DATI ALL’INTERNO 
DEI DIPARTIMENTI DI PREVENZIONE DELLA AZIENDA SANITARIA LOCALE MONZA E 
BRIANZA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Esercitare il ruolo di consulente direzionale del Top Management delle aziende sanitarie 
con particolare riferimento all’identificazione ed utilizzo di modelli metodologici innovativi 
nell’ambito della complessa attività di gestione delle risorse umane e tecniche;  

 comprendere le logiche aziendali per una migliore utilizzazione delle risorse in campo 
sanitario con contestuale pianificazione e programmazione delle risorse stesse (umane, 
tecnologiche, informative, finanziarie)  

 affrontare e dare risposte idonee ai problemi organizzativi e gestionali;  
 utilizzare gli strumenti del management aziendale alla gestione delle realtà sanitarie 
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caratterizzate da attività complesse e a contenuto professionale elevato;   
  formulare analisi economico-finanziarie, programmare e controllare la gestione anche 

attraverso idonee metodologie di audit;   
  valutare le attività e i risultati;  
 orientare la gestione alla qualità ed alla soddisfazione “globale” dell’utente/cliente di sanità;  
        rilevare il bisogno formativo del personale addetto, pianificare, programmare e svolgere 

attività formativa 
       esercitare compiutamente, nella specifica area di appartenenza, le funzioni di 

coordinamento del personale sanitario di cui alla Legge 26 febbraio 1999, n. 42 ed alla 
Legge 1 febbraio 2006, n 43.  

• Date (da – a)  Settembre 2011 – Novembre 2011  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 A&Q Polo per la Certificazione Agroalimentare – Check Fruit Srl – CMI Italy 

• Qualifica conseguita  TECNICO ESPERTO IN SISTEMI DI GESTIONE PER LA QUALITÀ E PER LA SICUREZZA 
ALIMENTARE  

 Auditor/Lead Auditor di Sistemi di gestione Qualità ISO 9001:2008 
 Internal Auditor BRC Global Standard for Food Issue 6 
 Food Safety Auditor ISO 22000:2005   

• Date (da – a)  DAL 2008 AL 16/03/11  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 UNIVERSITÀ STATALE DEGLI STUDI DI MILANO - FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA  

LAUREA SPECIALISTICA IN SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE DELLA 
PREVENZIONE   
VOTAZIONE: 110/110 E LODE 
TITOLO DELLA TESI: “ALIMENTAZIONE E LAVORO A TURNI: UNA REVISIONE 
SISTEMATICA” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  applicazione di conoscenze di base delle scienze pertinenti alla specifica figura 
professionale necessarie per assumere decisioni relative all'organizzazione e gestione dei 
servizi sanitari erogati da personale con funzioni preventive dell'area medica, all'interno di 
strutture sanitarie;  

 utilizzo di competenze di economia sanitaria e di organizzazione aziendale necessarie per 
l'organizzazione dei servizi sanitari e per la gestione delle risorse umane e tecnologiche 
disponibili, valutando il rapporto costi/benefici;  

 supervisione di specifici settori dell'organizzazione sanitaria pubblica e privata per la 
prevenzione;  

 utilizzo di metodi e strumenti della ricerca nell'area dell'organizzazione dei servizi sanitari;  
 applicazione e valutazione dell'impatto di differenti modelli teorici nell'operatività 

dell'organizzazione e gestione dei servizi sanitari;  
 programmazione per l'ottimizzazione di tutte le risorse (umane, tecnologiche, informative, 

finanziarie) di cui dispongono le strutture sanitarie;  
 progettazione e realizzazione di interventi formativi per l'aggiornamento e la formazione 

permanente afferente alle strutture sanitarie di riferimento;  
 insegnamento per la specifica figura professionale nell'ambito delle attività tutoriali e di 

coordinamento del tirocinio nella formazione di base, complementare e permanente.  
 

• Qualifica conseguita  DOTTORE MAGISTRALE IN SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE DELLA 
PREVENZIONE   

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 CLASSE SNT_SPEC/4 delle Lauree specialistiche nelle Scienze delle Professioni Sanitarie 
della Prevenzione  

• Date (da – a)  DAL 2002 AL 15/11/2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 UNIVERSITÀ STATALE DEGLI STUDI DI MILANO - FACOLTÀ DI AGRARIA  

LAUREA TRIENNALE DI PRIMO LIVELLO IN SCIENZE E TECNOLOGIE DELLA 
RISTORAZIONE  
VOTAZIONE: 110/110 E LODE; 
TITOLO ELABORATO FINALE: “IL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITÀ NUTRIZIONALE DEL 
PASTO SERVITO NELLE RSA”. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Studio di tecnologie alimentari, statistica, epidemiologia, microbiologia, chimica, analisi 
sensoriali legate al Servizio di ristorazioni collettive, 

 valutazione di sistemi di qualità,  
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 valutazioni di menù per refezioni scolastiche/comunitarie/collettive e redazione di 
indicazioni nutrizionali,  

 valutazioni di capitolati d’appalto,  
 capacità formative per personale del settore alimentare,  
 effettuazione di analisi chimiche, microbiologiche, sensoriali e genetiche relative alla 

sicurezza e igiene dei prodotti alimentari, determinazione di impurità solide in matrici 
alimentari (filth-test) 

• Qualifica conseguita  DOTTORE IN SCIENZE E TECNOLOGIE DELLA RISTORAZIONE  
Livello nella classificazione 

nazionale 
 CLASSE L-26 SCIENZE E TECNOLOGIE AGRO-ALIMENTARI 

• Date (da – a)  1996 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ISTITUTO TECNICO STATALE COMMERCIALE SPERIMENTALE “A. GREPPI” DI 

MONTICELLO (LC). 
DIPLOMA DI MATURITÀ SPERIMENTALE TECNICA INDUSTRIALE INDIRIZZO CHIMICO 
INDUSTRIALE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Studio di chimica industriale, strumentale, organica, fisica associata ad impianti industriali e 
tecnologici; analisi di laboratorio con utilizzo di strumentazione complessa. 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI SCUOLA SUPERIORE PERITO CHIMICO INDUSTRIALE 
  

ALTRA FORMAZIONE   
   

1998   Partecipato a convegno dal titolo “HACCP e certificazione volontaria” in data 21/10/98 
organizzato da MO.ED.CO. S.r.l.  
 

1999   Partecipato a convegno effettuato in data 17 e 18/09/99 dal titolo:” Convegno 
nazionale sui temi: la ristorazione collettiva aspetti igienico sanitari e nutrizionali, 
medicina del lavoroi controlli nel regime del D.L.vo 626/94,  inquinamenti ambientali, 
rifiuti,  tutela delle acque” per la durata di 14 ore organizzato da Associazione UNPISI 

   Partecipato a seminario effettuato in data 14/05/99 dal titolo “Il sistema HACCP – 
Controllo ufficiale e autocontrollo delle aziende alimentari e la vendita di alimenti 
nelle aree pubbliche alla luce della normativa vigente” organizzato da Unione delle 
Associazioni Commercianti della Provincia di Varese 

   Partecipato nei gg 18-25/03/99 e 01/04/99 al corso di aggiornamento Obbligatorio 
organizzato dalla Asl di Milano 1 sul tema: “ Attività di vigilanza ed ispezione e Dl.vo 
155/97 

2000   Partecipato a giornata di studio effettuata in data 12/05/00 dal titolo 
“depenalizzazione dei reati minori in materia alimentare” organizzato da Associazione 
UNPISI; 

   Partecipato in data 01/06/00 al convegno intitolato “depenalizzazione dei reati 
alimentari: problematiche applicative” organizzato dalla ASL Città di Milano 

   Partecipato in data 3/06/2000 al convegno tenutosi a Crema sul tema “Tutela della 
salute del consumatore: magistrati e sanitari a confronto” dopo la depenalizzazione 

   Partecipato in data 27,28,29,30 novembre 2000 e 1/12/00 dal titolo “ Corso di 
informatica su MS Access” per la durata di 17, 30 ore organizzato da ASL Milano 3 

2001   Partecipato per il periodo marzo 2001 – marzo 2002 al corso di formazione teorico - 
pratico organizzato dal Servizio Igiene degli Alimenti e Nutrizione dell’ASL Città di 
Milano sul tema: “Controllo degli ortofrutticoli e dei Funghi commercializzati” 24 ore 
teoria e 32 ore esercitazioni 

   Partecipato nei giorni 20,21 e 23 Aprile 2001 al corso di Aggiornamento professionale 
organizzato da U.N.P.I.S.I. Lombardia a Milano sul tema “Sicurezza Alimentare” 

   Partecipato in data 22/10/01 per la durata di 3 ore al corso di Aggiornamento 
organizzato dall’ASL Provincia di Milano 1 sul tema: “I profili sanzionatori in materia 
di Igiene degli alimenti” 

2002   Partecipato in data 10/02/02 al convegno organizzato da U.N.P.I.S.I. Lombardia a 
Saronno sul tema “Il Tecnico della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro 
del Servizio Sanitario Nazionale” 

   Partecipato in data 11/04/02 per la durata di 2 ore all’iniziativa di formazione 
organizzata dall’ASL Provincia di Milano 3 sul tema: “Il Piano Socio Sanitario 
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Regionale” 
   Partecipato in data 31/05/02 organizzato da U.N.P.I.S.I. tenutosi a Fidenza (PR) sul 

tema “Correlazione ed interazione fra DPR 327/80 e D.L.vo 155/97” 
   Partecipato in data  03/10/02 al convegno regionale organizzato dalla Regione 

Lombardia a Milano sul tema “La Ristorazione scolastica in Regione Lombardia: linee 
di sviluppo” 

   Partecipato in data 18/10/02 al convegno organizzato da U.N.P.I.S.I. Emilia-
Romagna tenutosi a Lido degli Scacchi (FE) sul tema “Mestieri e professioni, 
evoluzione del Tecnico della Prevenzione” 

   Partecipato nei giorni 12 e 13 dicembre 2002 al convegno organizzato da U.N.P.I.S.I. 
Lombardia a Saronno sul tema “Il sistema HACCP e l’Autocontrollo – analisi delle 
principali operazioni del controllo e del sistema sanzionatorio” 

2003   Partecipato per il periodo 9/05/03 – 27/06/03 al Corso organizzato da A&Q – 
Polo per la qualificazione del Sistema Agro-industriale c/o la Facoltà di Agraria 
di Milano, sul tema: “Comunicazione e Azienda” 

   Partecipato nei giorni 12 e 13 giugno 2003 al convegno organizzato da U.N.P.I.S.I. 
Lombardia a Saronno sul tema “Il Tecnico della prevenzione nell’ambiente e nei 
luoghi di lavoro, funzioni di polizia amministrativa e giudiziaria – Compiti e 
responsabilità nell’attività di vigilanza ed ispezione”  

   Partecipato nei giorni 22 e 23/05/03 per la durata di 15 ore al corso di aggiornamento 
organizzato dall’ASL Provincia di Milano 1 c/o sede di Parabiago sul tema: “acque 
potabili” 

   Partecipato nei giorni 25/09/03, 3-10-16-23 e 31/10/03 al corso di aggiornamento 
organizzato dall’ASL Provincia di Milano 3 sul tema: ”Sicurezza alimentare e 
benessere animale” 

2004   Partecipato in data 24 settembre 2004 al convegno internazionale “Ristorazione 
2004” organizzato da EDIFIS S.p.A.  

   Partecipato in data 1 e 2 Ottobre 2004 al convegno “La formazione universitaria dei 
tecnici e dei manager della ristorazione” organizzato dal corso di Laurea in Scienze e 
tecnologie della ristorazione” Università degli Studi di Milano – Facoltà di Agraria 

   Partecipato nei giorni 16-18 e 22/11/04 per la durata di 11 ore al corso di 
aggiornamento organizzato dall’ASL Provincia di Milano 1 c/o sede di Parabiago sul 
tema: “Formazione dell’Alimentarista: opportunità o obbligo?” 

2005   Partecipato nei giorni 20, 27 Maggio e 8,15 Giungo 2005 per la durata di 16 ore al 
corso di aggiornamento, organizzato da ASL Milano 3 sul tema “I nuovi regolamenti 
per la sicurezza alimentare” 

   Partecipato nei giorni 16, 23 e 30 Settembre 2005 per la durata di 12 ore al corso di 
aggiornamento organizzato da ASL Milano 3, sul tema “Gli interventi di audit e di 
ispezione nelle attività alimentari” 

   Partecipato nei giorni 18,19 ottobre e 9 novembre 2005 per la durata di 12 ore al 
corso di aggiornamento organizzato da ASL Milano 3, sul tema “Le indagini 
epidemiologiche nelle tossinfezioni alimentari benefici e rischi degli alimenti” 

   Partecipato nei giorni 1, 5 e 12 Dicembre 2005 per la durata di 12 ore al corso di 
aggiornamento organizzato da ASL Milano 3, sul tema “Qualità dell’acqua destinata 
al consumo umano” 

2006   Partecipato nel giorno 24 febbraio 2006 alla giornata di studio organizzato da SINU – 
Sezione Lombardia  sul tema “Nutrizione e Diabete” 

   Partecipato nel giorno 19 Giugno 2006 Convegno organizzato da SINU – Sezione 
Lombardia  sul tema “Il Ruolo della Ristorazione nella Lotta all’obesità: elementi ed 
indirizzi” 

DA MAGGIO 2006  A MARZO 2007 ASTENZIONE LAVORATIVA PER MATERNITA’  
2007   Partecipato nel giorno 7 Giugno 2007 per la durata di 8 ore al corso di aggiornamento 

in campo, organizzato da ASL Milano 3 sul tema “Gli interventi di Audit e di 
Valutazione dei piani di autocontrollo nelle attività alimentari: un nuovo approccio sul 
campo ” 

   Partecipato il giorno 09/11/07 al corso organizzato dalla ASL di Lecco sul tema “La 
contaminazione entomatica degli alimenti” 

DA MARZO 2008 A GENNAIO 2009 ASTENSIONE LAVORATIVA PER MATERNITA’ 
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2009   Partecipato nei giorni 8,15 e 21 Ottobre 2009 per la durata di 14 ore al corso di 
aggiornamento organizzato dalla ASL Provincia di Monza e Brianza sul tema 
“Valutazione dei processi nelle industrie alimentari” 

   Partecipato nel giorno 22 Giugno 2009 all’iniziativa di formazione organizzata dalla 
Università degli studi di Milano Facoltà di Medicina e Chirurgia sul tema “Vivere a 
lungo e vivere bene nel XXI secolo:strategie sanitarie e di ricerca 
dell’invecchiamento”. 

   Partecipato nel giorno 21 Luglio 2009 all’iniziativa di formazione organizzata dalla Asl 
provincia di Monza e Brianza sul tema “Ricezione e gestione malattie a trasmissione 
alimentare”. 

   Partecipato nel giorno 27 Ottobre 2009 per la durata di 7 ore convegno organizzato 
dalla Asl provincia di Bergamo sul tema “sviluppo e valorizzazione delle professioni 
sanitarie”. 

   Partecipato nell’anno 2009 all’iniziativa di formazione in campo denominata 
:”Tecniche di audit ed ispezioni negli stabilimenti alimentari” 

2010   Partecipato nel giorno 18 Gennaio 2010 all’iniziativa di formazione organizzata 
dall’università di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia sul tema: “Progettazione e 
Ruolo dell’Educazione Continua in medicina” 

   Partecipato nel giorno 19 Gennaio 2010 all’iniziativa di formazione organizzata 
dall’università di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia sul tema: “Inquinamento e 
salute” 

   Partecipato nell’anno 2010 – 5 incontri- all’iniziativa di formazione in campo 
denominata : ”valutazione delle procedure delle imprese oggette dell’attività di 
vigilanza” svolta attraverso Audit 

   Partecipato nel giorno 5 Maggio 2010 per la durata di 4 ore al Work Shop organizzato 
dalla Asl provincia di Monza e Brianza sul tema “Comunicazione Organizzativa: il 
POA e altre novità” 

   Partecipato nel giorno 09 Novembre 2010 per la durata di 14 ore al convegno  
organizzato dalla Asl provincia di Monza e Brianza sul tema “L’ascolto del cittadino: la 
comunicazione efficace ed il colloquio motivazionale”  

2011   Partecipato nel giorno 06 Giugno 2011 all’iniziativa di formazione organizzata Asl 
provincia di Monza e Brianza sul tema “Il sistema disciplinare dopo il Decreto 
Brunetta D.Lgs. n°150/2009” 

   Partecipato nel giorno 23 Settembre 2011 all’iniziativa di formazione organizzata Asl 
provincia di Monza e Brianza sul tema “La gestione del rischio clinico: prevenzione, 
segnalazione, criteri d’intervento e monitoraggio” 

   Partecipato nell’anno 2011  al corso di formazione denominato : ”Gli standard di 
organizzazione e funzionamento delle Autorità competenti locali (ASL) ai sensi del 
REG.CE 882/2004 – durata 32 ore organizzato da Eupolis Lombardia 

   partecipato il 19 Ottobre 2011 corso di formazione denominato “Fitosanitari e 
normative europee: aggiornamento in materia di vigilanza” organizzato da Eupolis 
Lombardia 

   partecipato il 24 Ottobre 2011 corso di formazione denominato “integratori alimentari” 
organizzato da organizzato Asl provincia di Monza e Brianza 

   Partecipato nel giorno 29 Novembre 2011 per la durata di 4 ore al convegno  
organizzato dalla Asl di Bergamo sul tema “La pratica della prevenzione per una 
nuova sanità pubblica: innovazioni, strumenti e risorse per rispondere ai nuovi 
problemi di salute della comunità” 

2012   partecipato il 10 Maggio 2012 al Convegno “I Dipartimenti di Prevenzione Medico, 
veterinario e la libera professione attraverso le esperienze di tutoraggio dei tecnici 
della prevenzione” organizzato dall’ASL di Milano presso Università degli Studi di 
Milano, Palazzo Greppi 

   Partecipato in data 30/05/2012 all’iniziativa di formazione organizzata Asl provincia di 
Monza e Brianza sul tema “La comunicazione nelle attività di vigilanza” 

   Partecipato al progetto di formazione sul campo - Gruppo di miglioramento 
“Aggiornamento tecnico scientifico”  tenutosi dal 1/02/2012 al 12/12/12 per un totale 
di 8 incontri  organizzato dall’ASL Monza e Brianza  

   Partecipato al progetto di formazione sul campo - Gruppo di miglioramento “Controlli 
in vigilanza”  tenutosi dal 1/03/2012 al 06/12/12 per un totale di 6 incontri  organizzato 
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dall’ASL Monza e Brianza 
   Partecipato nel giorno 31/10/2012 per la durata di 7 ore al convegno  organizzato 

dalla Asl provincia di Monza e Brianza sul tema “ruolo, attività ed integrazione dei 
Dipartimenti di Prevenzione nella gestione delle emergenze”.  

Dal 1/03/13  al 21/10/2013 ASTENSIONE LAVORATIVA PER MATERNITA’ 
2013/2014  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Partecipato dal 29/11/2013 al 20/12/2013  al corso di Formazione Generale 
Lavoratori in conformità all’Accordo Stato Regioni Dicembre 2011  organizzato da 
Tecnologie di Impresa srl e Serteced srl  sul tema “concetto di rischio, danno, 
prevenzione, protezione, organizzazione della prevenzione aziendale, diritti, doveri e 
sanzioni per i vari soggetti aziendali, organi di vigilanza, controllo ed assistenza”.  

 Partecipato nel giorno 11/06/2014  per la durata di 4 ore al convegno  organizzato 
dalla Asl provincia di Monza e Brianza sul tema “I Documenti Informatici: La 
fascicolazione” 

 Partecipato nel giorno 05/06/2014  per la durata di 4 ore al convegno  organizzato 
dalla Asl provincia di Monza e Brianza sul tema “Principi della Digitalizzazione della 
Pubblica Amministrazione” 

 Partecipato dal 20/03/2014 al 31/07/2014  un totale di 6 incontri al Gruppo di 
miglioramento nell’ambito dei Servizi Alla Persona e dei controlli in vigilanza  
organizzato dalla Asl provincia di Monza e Brianza  

 Partecipato al progetto di Formazione a Distanza tenutosi nel periodo  10/04/2014-
31/10/2014  organizzato dalla Asl provincia di Monza e Brianza dal titolo “I 
protagonisti della Sicurezza: I preposti – formazione complementare aggiuntiva 
modulo A” 

 Partecipato il giorno 28/11/2014 per la durata di 4 ore al corso  organizzato dalla Asl 
provincia di Monza e Brianza dal titolo “I protagonisti della Sicurezza: I preposti – 
formazione complementare aggiuntiva modulo B” 

 Partecipato nel giorno 22/09/2014 per la durata di 4 ore al convegno  organizzato 
dalla ULSS 20 Verona  sul tema “Attualità sul task shifting in Sanità Pubblica” 

 Partecipato nel giorno 26/11/2014 per la durata di 7 ore al convegno  organizzato 
dalla ASL BERGAMO  sul tema “Professioni Sanitarie e Sociali: competenze e 
responsabilità del Professionista in ASL” 

 Partecipato nei giorni 21 e 23/10/2014 per la durata di 14 ore al corso  organizzato 
dalla Asl provincia di Monza e Brianza dal titolo “La gestione del Conflitto 
nell’esercizio delle attività di Vigilanza” 

 Partecipato nel giorno 11/12/2014  per la durata di 4 ore al Workshop  organizzato 
dalla Asl provincia di Monza e Brianza /Confindustria Monza e Brianza sul tema 
“WHP-Aziende che Promuovono Salute” 

2015   Partecipato nel giorno 27/02/2015  al convegno  organizzato da ANAM- AIISA sul 
tema “impianti aeraulici” 

 Partecipato nel giorno 17/03/2015 per la durata di 5 ore al convegno  organizzato dal 
Ospedale San Carlo Borromeo sul tema “Sanificazione e disinfezione nelle strutture 
Sanitarie” 

 Partecipato dal 11/03/2015 al 01/04/2015 per la durata di 15 ore al corso  organizzato 
dalla ASL BERGAMO  sul tema “Elementi di Risk Management: prevenzione e 
gestione degli eventi avversi nelle strutture sanitarie territoriali ” 

 Partecipato nel giorno 17/04/2015 per la durata di 7 ore al corso  organizzato da 
Eupolis Lombardia  dal titolo “Tutela igienico sanitaria per EXPO 2015: controlli nelle 
strutture ricettive e negli impianti natatori” 

 Partecipato dal 29/04/2015  al 27/11/2015 per la durata di 24 ore alla Formazione sul 
Campo organizzata da Asl Monza e Brianza dal titolo: Intersettorialità e progetti 
validati nella promozione della salute ” 

 Partecipato nel giorno 24/09/2015 per la durata di 8 ore al convegno  organizzato da 
UNPISI sul tema “Il Tecnico della Prevenzione fra formazione e responsabilità: 
strumenti ed aspetti organizzativi di una professione” 

 Partecipato alle giornate di formazione “LIFE SKILLS TRAINING – LIVELLO 1” 
organizzato da ASL MILANO  il 01/02 Ottobre 2015” 

 Partecipato nel giorno 30/10/2015 per la durata di 8 ore al corso  organizzato da ASL 
Milano 2 sul tema “Vigilanza/Audit e controllo dei prodotti cosmetici” 
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 Partecipato nei giorni 24 e 26 Novembre 2015 per la durata di 14 ore all’Evento 
organizzato da ASL Milano 1  “Applicativo Regionale ASAN: autorizzazione ed 
accreditamento attività sanitarie” 

 Partecipato nel giorno 03/12/2015 per la durata di 8 ore al corso  organizzato da Asl 
Monza e Brianza sul tema Il sistema di gestione Qualità dell’ASL MB per il 
miglioramento continuo” 

 Partecipato a “Corso di formazione I Livello per formatori locali UNPLUGGED” 
organizzato da ASL nelle giornate 15, 16 e 17 Dicembre 2015 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

   
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  buona 
• Capacità di espressione orale  discreta 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  discreta 
• Capacità di espressione orale  Buona 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra (ad es. 

cultura e sport), ecc. 

 Capacità di relazione con colleghi anche di altri servizi e con utenza esterna acquisita in ambito 
lavorativo ed extralavorativo, nonché frequentando corso specifico su COMUNICAZIONE 
AZIENDALE – vedi sopra alla voce “altra formazione” 
Capacità di interazione e collaborazione in lavori di gruppo sia interni che esterni all’azienda 
Capacità di svolgere attività didattica e formativa sia per operatori esterni (anche straniero) che 
per colleghi/professionisti sanitari 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc. 

 Organizzazione e realizzazione di corsi di formazione per professionisti sanitari e alimentaristi  
Competenze organizzative, di coordinamento e pianificazione  acquisite durante lo svolgimento 
delle proprie mansioni e corsi  di organizzazione aziendale per il coordinamento e 
l’amministrazione di Aziende sanitarie durante il corso di laurea specialistica frequentato e del 
master in management conseguito. 
Utilizzo tecniche di problem solving 
Capacità di pianificazione e gestione delle risorse umane, strumentali, tecniche acquisite 
durante la carriera formativa e lavorativa. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Possesso della Licenza Europea ECDL Start per Utilizzo del PC esami sostenuti presso 
l’Università degli Studi di Milano: Mod.2 – uso del pc e gestione file, Mod.3- Elaborazione testi, 
Mod.4 – Foglio elettronico e Mod.7 – Reti informatiche e Internet. 
 
Utilizzo del programma MS ACCESS versione Base e versione Intermedia a seguito di corso di 
formazione specifico organizzato dall’ASL Provincia di Milano 3; 
 
Utilizzo abituale dei sistemi informatici sia professionali che di routinario utilizzo (internet, posta 
elettronica, pacchetto office). 
 
Applicazione di procedure ed utilizzo di strumentazione ed apparecchiature per laboratori di 
analisi chimiche, microbiologiche, genetiche (PCR), sensoriali  e per la ricerca di infestanti in 
matrici alimentari e acque potabili apprese durante gli studi superiori ed universitari. 
Capacità di esecuzione di analisi chimiche, microbiologiche, genetiche, sensoriali e 
entomologiche acquisite nel corso degli studi attraverso la frequenza a laboratori specifici 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  DOCENZE: 
 docenza per il periodo 1999-2000 durante i Corsi di formazione organizzati dal 

Servizio Igiene degli alimenti e Nutrizione dell’Area di Vimercate per la formazione 
degli alimentaristi in fase di rilascio del Libretto di idoneità sanitaria; 

 docenza in data 19/05/1999 durante il corso di formazione degli addetti alle 
preparazioni alimentari per lo  svolgimento di manifestazioni popolari temporanee. 

 docenza in data 22/10/04 durante il corso di formazione “La corretta gestione degli 
audit nelle attività alimentari” organizzato dall’ASL Provincia di Milano 3 e destinato ai 
Medici, tecnici e chimici del Dipartimento di Prevenzione Veterinaria e del Servizio 
Igiene Alimenti e Nutrizione; 

 docenza nelle date 17-18 e 19 Marzo 2005 durante il corso di aggiornamento “La 
nutrizione dell’anziano fragile” organizzato dall’ASL Provincia di Milano 2 e destinato 
ai Medici, Nutrizionisti e dietiste; 

 docenza nell’anno 2005 durante il corso di formazione per alimentaristi al fine del 
rilascio dell’attestato di formazione ai sensi della L.R.12/03 organizzato dall’Unione 
Commercianti Seveso. 

 docenza in data 07 Maggio 2010 durante il convegno “Mangiare come a casa? 
Alimentazione etica ed etica dell’alimentazione” organizzato da ANSDIPP e destinato 
ai Medici, Nutrizionisti e dietiste. 

 docenza in corsi di formazione per il rilascio di attestato in materia igienico sanitaria 
per personale addetto a manifestazioni temporanee – feste popolari – asili nido. 

 
TUTOR: 

 Tutor  in  affiancamento a Personale Neo Assunto Tecnico della Prevenzione presso 
il Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione. 

 Tutor d’aula nel Progetto di Formazione sul Campo “Gruppi di Miglioramento” – 
Sperimentazione sul campo delle procedure speciali previste  NEL Manuale 
Operativo delle Autorità Competenti Locali tenutosi dall’8 Settembre  al 14 Dicembre 
2011 presso l’ASL MONZA E BRIANZA 

 Tutor per attività di tirocinio di Laureandi magistrali in Scienze delle Professioni 
Sanitarie 

 
ATTIVITÀ DI PRODUZIONE SCIENTIFICA O SPECIALISTICA 

 ha svolto attività di elaborazione di dispense utilizzate in data 19/05/1999 durante il 
corso di formazione degli addetti alle preparazioni alimentari per lo  svolgimento di 
manifestazioni popolari temporanee organizzato dalla ASL Provincia Milano 3, 
Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione, U.O. Vimercate; 

 ha partecipato alla stesura dell’opuscolo intitolato “A tavola con i nonni: linee guida 
per l’alimentazione dell’anziano ricoverato presso le RSA” elaborato dall’ASL 
Provincia di Milano 3 nell’anno 2004 

 ha partecipato alla stesura dell’articolo scientifico intitolato: “Salumi e salute”  
pubblicato sul periodico Trimestrale di informazione su nutrizione, alimentazione, 
igiene e consumi “Vino e Pane” edito dall’ASL Provincia di Milano 1 – Numero 13 
Anno V° - aprile 2005 

 ha partecipato alla stesura dell’articolo scientifico intitolato: “A tavola con i nonni”  
pubblicato sul periodico Trimestrale di informazione su nutrizione, alimentazione, 
igiene e consumi “Vino e Pane” edito dall’ASL Provincia di Milano 1 – Numero 13 
Anno V° - aprile 2005 

 L’articolo intitolato: “A tavola con i nonni”  sopra citato è stato inoltre pubblicato sul 
periodico “Gente che Coopera” Anno XXX, n. 351 Agosto 2006. 

 
ATTIVITÀ COME COMPONENTE DI ORGANISMI VARI  

 Componente Tavolo Promozione alla Salute – area sanitaria – U.O. Vimercate 
 Ha partecipato in data 27/04/2012 in qualità di COMMISSARIO DI LAUREA per 

l’esame di Laurea TECNICHE DELLA PREVENZIONE NELL’AMBIENTE E NEI 
LUOGHI DI LAVORO presso l’Università degli Studi di Pavia – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 

 svolge dal 2002 ad oggi attività di partecipazione come membro esperto in 
commissioni di gara per l’affidamento di servizi di ristorazione scolastica 
presso Pubbliche amministrazioni. 

 partecipato da luglio 2009 a ottobre 2010 al gruppo di lavoro regionale promosso 
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dalla Regione Lombardia – Direzione Sanità  per l’elaborazione delle linee guida in 
materia di sicurezza alimentare denominate “progetto standard integrato ASL”.  

 Partecipato come scrutatore durante elezioni e referendum presso il proprio comune 
di residenza. 

 
INTERESSI ED OBIETTIVI 

PROFESSIONALI 
 Direzione personale Tecnico delle Prevenzione 

Organizzazione, pianificazione, gestione e rendicontazione delle attività e della 
programmazione di Servizi Sanitari e di Progetti Promozione alla Salute 
Coordinamento, gestione ed organizzazione di  figure professionali sanitarie della Prevenzione. 
Insegnamento universitario  
Formazione permanente per i profili professionali sanitari , per personale del settore alimentare  
Ricerca scientifica nel settore dell’alimentazione e della nutrizione, indagini allo scopo di 
valutare abitudini e consumi alimentari e proposta soluzioni adeguate. 
Elaborazioni ed analisi statistiche ed epidemiologiche 
Gestione laboratori di analisi chimiche, microbiologiche, genetiche, sensoriali ed entomologiche 
legale al settore alimentare 
Gestione ed organizzazione di aziende alimentari, programmazione e controllo di attività 
produttive alimentari 
Progettazione di sistemi aziendali 
Analisi, gestione e realizzazione di sistemi di qualità  

 
La sottoscritta, ai sensi del D. L.vo 196/2003 (codice in materia di protezione dei dati personali) dichiara di essere a 
conoscenza che i propri dati saranno utilizzati ai fini del procedimento per i quali sono acquisiti, ed utilizzati unicamente per 
tali finalità. 
 
 Data 02/05/2016 

La dichiarante  
  Savino dott.ssa Irene 


