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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

02/2021 -  presente Master Universitario di II livello in Medicina Estetica 
Università degli Studi di Siena

01/2018 - 07/2018 Corso di Formazione SSM presso Accademia Italiana Medici 
Specializzandi

02/2017 Esame di stato abilitante alla Professione Medica

2010 - 2016 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, con valutazione 105/110 
Università degli Studi di Milano-Bicocca

10/2015 - 11/2015 Programma Exchange 
Guy’s and St. Thomas’ NHS Foundation Trust, Londra (Regno Unito)

06/2011 Corso base sulle tecniche di sutura cutanee 
Mast&r educational

2005 - 2010 Liceo scientifico-tecnologico 
Istituto E. Breda, Opere Sociali Don Bosco, Sesto San Giovanni (MI)

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

10/2019 - 01/2021
Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
Università degli Studi di Pavia, IRCCS San Matteo, Pavia (PV)

10/2018 - 12/2018
Scuola di Specializzazione in Neurologia 
Università degli Studi di Perugia, Ospedale S. Maria della Misericordia, 
Perugia (PG)

05/2017 - 07/2018 Sostituzioni presso Ambulatori di Medicina Generale

05/2017 - 07/2018 Medico di gare sportive 

03/2017 - 10/2019 Corsi di Primo Soccorso per aziende 
Medlav srl, Sicurezza e Formazione srl, Datek22 srl, Fondazione Luigi 
Clerici, Medicalya srl, Tecnologie d’Impresa srl, Zadig srl, SGS srl, Ligys 
srl



03/2017 - 06/2017 Corsi di formazione per OSS e ASA 
Fondazione Luigi Clerici, Brugherio (MB)

09/2015 - 10/2016 Internato di laurea presso il reparto di Chirurgia Plastica e della Mano 
Ospedale san Gerardo, Monza (MB)

10/2015 - 11/2015 Tirocinio presso il reparto di Chirurgia del Seno  
Guy’s and St. Thomas’ NHS Foundation Trust, Londra (Regno Unito)

2012 - 2015 Tutor presso Aula Informatica  
Università degli Studi di Milano-Bicocca, sede di Monza

COMPETENZE 
PERSONALI

Altre lingue: Inglese 
Trinity College London, Grado 8 (B2)

Competenze  
comunicative

Ottime competenze comunicative acquisite durante le varie esperienze 
di tirocinio attraverso il rapporto con docenti, colleghi e pazienti e 
durante l’occupazione come docente e medico specializzando.

Competenze 
organizzative e 

gestionali

Buone capacità di lavoro di gruppo acquisite durante le attività 
universitarie e di reparto. 
Buona capacità di gestione e coordinamento.

Competenze digitali Ottima conoscenza di macOS e Windows e delle relative suite per 
ufficio.

Buona conoscenza dei software Millewin e FPF acquisita durante i 
tirocini e le sostituzioni MMG.

PARTECIPAZIONE A 
CONGRESSI

01/2020
XXI Congresso nazionale Società Italiana di Neuropsicofamacologia, 
Milano 

02/2020 XXIV Congresso nazionale Società Italiana di Psicopatologia, Roma

11/2020
Stati mentali a rischio nei giovani: dalle evidenze scientifiche ai 
programmi di intervento, Sidera - online

11/2020
Esketamina nella depressione resistente al trattamento, Janssen 
neuroscience - online
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11/2020
Marco Solmi, Serena Civardi, Roberto Corti et al. “Risk and protective 
factors for alcohol and tobacco related disorders: An umbrella review 
of observational studies”, Neuroscience and Biobehavioral Reviews 


